
Material de contratación: Folleto (se distribuirá en presentaciones, se publicará en ubicaciones como centros para personas mayores,  
se compartirá en anuncios en periódicos, se publicará en redes sociales y se enviará a referencias y participantes anteriores del estudio. 

Este proyecto ha sido revisado y aprobado por la Junta de Revisión de la Universidad Estatal de Washington  
(Washington State University) para la participación de sujetos humanos. 

 M E M O R I A    Y    E N V E J E C I M I E N T O 
PROGRAMA   DE   INVESTIGACIÓN

Buscando personas mayores de 50 años para ayudarnos  
a examinar las habilidades diarias en el mundo real 

Los investigadores en el departamento de psicología están examinando cómo las personas completan 
actividades diarias importantes desde sus casas y qué tipo de estrategias o ayudas utilizan las personas 
para apoyarse a realizar actividades con éxito. Además, los investigadores están evaluando cómo el uso 

de estas estrategias o ayudas puede diferir entre culturas. 

A quién necesitamos: 
• Personas mayores de 50 años

• Hablar español o ingles con fluidez

• Acceso a una computadora o tableta con cámara web y micrófono para participar en reuniones a 

través de la aplicación de Zoom

¿Que necesitan hacer los participantes?: 
• Completar una entrevista telefónica inicial de 30-60 minutos para determinar si puede participar en el 

estudio

• Participar en dos sesiones de prueba de 3 horas a través de la aplicación de Zoom desde su casa

• Completar un paquete de cuestionarios sobre su salud física y mental, sus habilidades diarias, y uso de 

estrategias/ayudas (1-2 horas)

• OPCIONAL: Usar un reloj inteligente (proveído por el laboratorio) durante dos semanas y responder las 

preguntas del reloj 4 veces al día

El pago incluye un agradecimiento de  
$60 en efectivo ($40 adicionales si usa el reloj inteligente)  

y un informe sobre su salud cerebral y física en relación  
con otras personas de su misma edad.  

Para más información, por favor contacte al: (509) 335–2726
Investigadora principal: Dra. Maureen Schmitter-Edgecombe 


