
 

Agua	Saborizada	

Rindeǣ ʹ cuartos de galoƴ n 	
Tiempo de preparacioƴ nǣ ͷ minutos 

Sandía	y	lima	 Pepino	y	limón	ȋo	limaȌ	

ͳ ta�a de sandÇƴa 
ͳ lima 

 Bayas	y	kiwi	ȋo	naranjaȌ	
ͳ ta�a de pinǁ a tro�ada en lata 
Jugo de pinǁ a de la lata 
ͳ ta�a de uvas 

ͳͲ fresas o moras 
ͳ ki�i o ͳ naranja 

 Laƴ vese las manos con agua � jaboƴ nǤͳǤ
 Lave todos los productosǤ ʹǤ
 Reuƴ naǡ corteȗ � mida todos los ingredientes antes de comen�ar a preparar la recetaǤ ͵Ǥ
 Agregue todos los ingredientes � suficiente agua frÇƴa para llenar una jarra de ʹ cuartos
de galoƴ nǤ EnfrÇƴe durante la noche en el refrigerador para resaltar los saboresǤ Guaƴ rdelo
en el refrigerador hasta el momento de servirǤ La fruta se mantendraƴ  fresca en el agua
hasta Ͷͺ horas despueƴs de la preparacioƴ nǤ

ͶǤ

 ǩDespueƴs de beber el agua puede comer la fruta o prepar un batidoǨ ͷǤ

ȗConsejos	para	liberar	los	sabores	de	los	productos: 
Sandíaǣ	Corte en tro�os pequenǁ os ȋͳ a ʹ pulgadasȌǤ 
Cítricos	ȋnaranjas,	limones,	limasȌǣ	Retire la caƴ scara � corte en rodajas finasǤ 
Pepinoǣ	Corte en rodajas finasǤ 
Mentaǣ	Corte las hojasǤ	
Uvasǣ	Corte en mitadesǤ 
Bayasǣ	Retire la parte superior ȏcaƴ li�Ȑǡ ȋsolo de las frutillasȌǤ Corte en tro�os pequenǁ osǤ 
Kiwiǣ	Retire la caƴ scara � corte en rodajas finasǤ 
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ǩPruebe	estos	sabores	refrescantes	o	cree	los	propiosǨ	

Piña	y	uva	

Φ pepino 
ͳ limoƴ n o ͳ lima 
ͷ hojas de menta ȋopcionalȌ

Ingredientes

Preparación	
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